
  

Inizia il nostro viaggio

 “Siamo arrivati qui spinti dalla nostra tristezza e dal 
nostro smarrimento. Vogliamo cambiare e cambiare 

subito, vogliamo uscire dalla sofferenza, sentirci 
bene con noi stessi, vivere una vita piena e 

soddisfacente, vogliamo avere relazioni felici e sane.
Se avete riconosciuto come vostro qualcuno dei 

pensieri di prima, sappiate che non siete soli, quasi 
tutti noi di CoDA  abbiamo provato tristezza, ansia e 

disperazione profonde e siamo venuti qui ad affidarci 
agli altri codipendenti e a un Potere Superiore per 

ritrovare l equilibrio...”

                                ( Tratto da Codipendenti Anonimi )

             

Sabato 28 Marzo ore 16
I Anniversario  Gruppo

" Il 28 "
Riunione aperta

Tema:
 Inizia il nostro viaggio

c/o Convento 
Sant'Antonio di Padova

Piazza Convento 1
Barcellona P.G. (ME)

Cell. 3392471917

il28@codipendenti-anonimi.it 
info@codipendenti-anonimi.it  
www.codipendenti-anonimi.it 
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